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सॊत सूयदासजी 
-डॉ. विजम कुभाय ससॊह  

सूयदासजी किसी विशषेण मा उऩाधध से सभरॊिृत ियने भें  
उनिी ऩयभोत्िृष्ट बगिद्भक्तत, अत्मन्त विशशष्ट िवित्ि- 
शक्तत औय भौशरि अरौकििता िी उऩेऺा िी आशॊिा  
उठ खडी होती है; सूयदास ऩूणण बगिद्भतत थे, अरौकिि  
िवि थे, भहाभानि थे। भहाप्रबु श्रीिल्रबाचामण िे शब्दों भें  
‘बक्तत िे साॊगय ओय श्रीगोसाइण विट्ठरनाथ िी सम्भतत भें  
िे ऩुक्ष्टभागण िे जहाज थे। उनिा सूयसागय िाव्माभतृ िा  
असीभ सागय है। भहात्मागी, अनुऩभ वियागी औय ऩयभ  
प्रेभी बतत थे। बगिान ्िी रीरा ही उनिी अऩाय, अचर  
औय अऺुण्ण सम्ऩतत थी।  
 
ददल्री से थोडी दयू ऩय सीही गाॉि भें एि तनधणन ब्राह्भण  
िे घय सॊित ्1535 वि. भें िैशाख शुतर ऩॊचभी िो धयती  
ऩय एि ददव्म ज्मोतत फारि सूयदास िे रूऩ भें उतयी,  
चायों ओय शुभ्र प्रिाश पैर गमा; ऐसा रगता था कि  
िशरिार िे प्रबाि िो िभ ियने िे शरमे बगिती  
बागीयथी न ेअऩना िामािल्ऩ किमा है। सभस्त गाॉििारे  
औय शशशु िे भाता-वऩता आश्चमणचकित हो गमे। शशशु िे  
नेत्र फॊद थे, घय भे सूय ने जन्भ शरमा। अन्धे फारि िे प्रतत उनिे वऩता उदासीन यन ेरगे, घय िे 
औय रोग बी उनिी उऩेऺा िी ियते थे। धीये-धीये उनिे अरौकिि औय ऩवित्र सॊस्िाय जाग उठे, 
उन्होंने गाॉि से फाहय एिान्त स्थान भें यहना तनश्चम किमा। सूय घय से तनिर ऩड,े गाॉि से थोडी दयू 
ऩय एि यभणीम सयोिय िे किनाये ऩीऩर-िृऺ  िे तरे उन्होंने अऩना तनिास क्स्थय किमा। िे रोगों िो 
शिुन फताते थे औय विधचत्रता तो मह थी कि उनिी फतामी फातें सही उतयती थी।  
 
एि ददन एि जभीॊदाय िी गाम खो गमी। सूय न ेउसिा ठीि-ठीि ऩता फता ददमा। जभीॊदाय उनिे 
चभत्िाय से फहुत प्रबावित हुआ, उसने उनिे शरमे एि झोऩडी फनिा दी। सूयिा मश ददन-दनूा यात-
चौगूना फढ़ने रगा। सुदयू गाॉिों से रोग उनिे ऩास शिुन ऩूछने िे शरए अधधिाधधि सॊख्मा भें आने 
रगे। उनिी भान-प्रततष्ठा औय िैबि भें तनत्मप्रतत िवृि होने रगी। सूयदास िी अिस्था इस सभम 
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अठायह सार िी थी। उन्होंने विचाय किमा कि क्जस भामाभोह से उऩयाभ होने िे शरमे भैंने घय छोडा, 
िह तो ऩीछा ही ियता आ यहा है। बगिान ्िे बजन भें विघ्न होत ेदेखिय सूयन ेउस स्थान िो छोड 
ददमा। उनिो अऩना मश तो फढ़ाना नहीॊ था, िे तो बगिान ्िे बजन औय ध्मान भें यस रेत ेथे। िे 
भथयुा आमे, उनिा भन िहाॉ नहीॊ रगा। उन्होंने गऊघाट ऩय यहने िा विचाय किमा। गऊघाट जाने िे 
िुछ ददन ऩूिण ि े येणुिाऺेत्र भें बी यहे, येणुिा (रूनिता)- भें उन्हें सॊतों औय भहात्भाओॊ िा सत्सॊग 
शभरा; ऩय उस ऩवित्र स्थान भें उन्हें एिान्त िा अबाि फहुत खटिता था। रूनिता से तीन भीर दयू 
ऩक्श्चभ िी ओय मभुनातट ऩय गऊघाट भें आिय िे िाव्म औय सॊगीत शास्त्र अभ्मास ियने रगे। 
सूयदास िी एि भहात्भा िे रूऩ भें ख्मातत चायों ओय पैरने रगी।  
 
ऩुक्ष्टसम्प्रदाम िे आदद आचामण भहाप्रबु श्रीिल्रबाचामण अऩने तनिास-स्थान अडरै से ब्रजमात्रा िे शरए 
सॊिज ्1560 वि. तनिर ऩड।े उनिी गम्बीय विद्ित्ता, शास्त्रऻान औय ददक्विजम िी िहानी उत्तय 
बायत िे धाशभणि ऩुरूषों िे िानों भें ऩड चिुी थी। भहाप्रबु न ेविश्राभ िे शरमे गऊधाट ऩय ही अस्थामी 
तनिास घोवषत किमा। सूयदास न ेिल्रबाचामण िे दशणन िी उत्िट इच्छा प्रिट िी, आचामण बी उनसे 
शभरना चाहते थे। ऩूिणजन्भ िे शुि तथा ऩयभ ऩवितय् सॊस्िायों से अनुप्राणणत होिय सूयन ेआचामण िे 
दशणन िे शरमे ऩैय आगे फढ़ा ददमे, ि चर ऩड।े उन्होंने दयू से ही चयण-िन्दना िी, रृदम चयण-धशूर-
स्ऩशण िे शरमे आिुर हो उठा। आचामण ने उन्हें आदयऩूिणि अऩने ऩास फैठा शरमा, उनिे ऩवित्र सॊस्ऩशण 
सूय िे अॊग-अॊग बगिद्भक्तत िी यसाभतृरहयी भें तनभग्र हो गमे। सूय न ेविनम िे ऩद सुनामे, बतत ने 
बगिान ्िे साभने अऩने-आऩिो ऩतततों िा नामि घोवषत िय उनिी िृऩा प्राप्त ियना चाहा था-मही 
उस ऩद िा अशबप्राम था। आचामण ने िहा, ‘तुभ सूय होिय इस तयह तमों तघतघमाते हो। बगिान ्िा 
मश सुनाओॊ, उनिी रीरा िा िणणन ियो।’ सूय आचामणचयण िे इस आदेश से फहुत प्रोत्सादहत हुए। 
उन्होंने विनम्रताऩूिणि िहा कि भैं बगिान ् िी रीरा िा यहस्म नहीॊ जानता। आचामण न े सुफोधधनी 
सुनामी, उन्हें बगिान ्रीरा िा यस शभरा, िे रीरा-सम्फन्धी ऩद गान ेरगे। आचामण न ेउन्हें दीऺा दी। 
िे तीन ददनों ति गऊघाट ऩय यहिय गोिुर चरे आमे, सूयदास उनिे साथ थे। गोिुर भें सूयदास 
निनीतवप्रमिा तनत्म दशणन ियिे रीरा िे सयस ऩद यचिय उन्हें सुनाने रगे। आचामण िल्रबिे 
बागित-ऩायामण िे अनुरूऩ ही सूयदास रीराविषमि ऩद गात े थे। िे आचामण िे साथ गोिुर से 
गोियध्न चरे आमे, उन्होंने श्रीनाथ जी िा दशणन किमा औय सदा िे शरमे उन्हीॊ िी चयण-शयण भें 
जीिन बफताने िा शुब सॊिल्ऩ िय ददमा। श्रीनाथ जी िे प्रतत उनिी अऩूिण बक्तत थी, आचामण िी िृऩा 
से िे प्रधान िीतणनिाय तनमुतत हुए।  
 
गोिधणन आने ऩय सूय न ेअऩना स्थामी तनिास चन्रसयोिय िे सक्न्निट ऩयासोरी भें क्स्थय किमा। ि े
िहाॉ से प्रततददन श्रीनाथ जी िा दशणन ियने जाते थे औय नमे-नमे ऩद यचिय उन्हें फडी श्रिा औय 
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बक्तत से सभवऩतण ियते थे। धीये-धीये व्रज िे अन्म शसि भहात्भा औय ऩुक्ष्टभागण िे बतत िवि 
नन्ददास, िुम्बदास, गोविन्ददास आदद से उनिा सम्ऩिण  फढ़ने रगा। बगिद्भक्तत िी िल्ऩरता िी 
शीतर छामा भें फैठिय उन्होंने सूयसागय-जैसे विशार ग्रन्थ िी यचना िय डारी। आचामण फल्रब िे 
रीरा प्रिेश िे फाद गोसाइण विट्ठर सूयदास िी अष्टछाऩ भें स्थाऩना िी । ि ेप्रभुख िवि घोवषत हुए। 
िबी-िबी ऩयासोरी िे निनीतवप्रम िे दशणन िे शरमे गोिुर बी जामा ियत ेथे।  
 
एि फाय सॊगीत-सम्राट् तानसेन अिफय िे साभने सूयदास एि अत्मन्त सयस औय बक्ततऩूणण ऩद गा 
यहे थे। फादशाह ऩदिी सयसताऩय भुवध हो गमे। उन्होंने सूयदास से स्िमॊ शभरने िी इच्छा प्रिट िी। 
उस सभम आिश्मि याजिामण से भथयुा बी जाना था। िे तानसेन िे साथ सूयदास से सॊित ्1623 वि. 
भें शभरे। उनिी सरृदमता औय अनुनम-विनम से प्रसन्न होिय सूयदास न ेऩद गमा, क्जसिा अशबप्राम 
मह था कि ‘है भन! तुभ भाधि से प्रीतत ियो।’ अिफय ने ऩयीऺा री, उन्होंने अऩना मश गान ेिो 
िहा। सूय तो याधा-चयण-चायण-चक्रिती श्रीिृष्ण िे गामि थे, िे गान ेरगे-   
 
नहहन यह्मो हहम भहॉ ठौय। नॊदनॊदन अछत कैसें आननए डय औय।। 
 
अिफय उनिी तन: स्ऩहृताऩय भौन हो गमे। बतत सूय िे भन भें शसिा श्रीिृष्ण िे दसूया यह िी किस 
तयह ऩाता। उनिा जीिन तो यासेश्िय, रीराधाभ श्रीतनिुॊ जनामि िे प्रेभ-भागण ऩय नीराभ हो चिुा था।  
 
सूयदास एि फाय निनीतवप्रमिा दशणन ियने गोिुर गमे, िे उनिे श्रृॊगाय िा ज्मों-िा त्मों िणणन िय 
ददमा ियते थे। गोसाइण विट्ठरनाथ िे ऩुत्र धगयधयजी ने गोिुरनाथ िे िहने से उस ददन सूयदास िी 
ऩयीऺा री। उन्होंने बगिान ्िा अद्भतु श्रृॊगाय किमा, िस्त्र िे स्थान ऩय भोततमों िी भाराएॉ ऩहनामीॊ। 
सूयने श्रृॊगाय िा अऩने ददव्म चऺु से देखिय िणणन किमा। िे गान ेरगे- 
 
देखे यी हरय नॊगभ नॊगा।  
जरसुत बूषन अॊग बफयाजत, फसन हीन छबफ उठत तयॊगा।। 
अॊग अॊग प्रनत असभत भाधयुी, ननयखख रजजत यनत कोहि अनॊगा। 
ककरकत दधधसुत भुख रे भन बरय, सूय हॉसत ब्रज जुिनतन सॊगा।। 
 
बतत िी ऩयीऺा ऩूयी हो गमी, बगिान ्न ेअन्धे भहािवि िी प्रततष्ठा अऺुण्ण यखी, िे बतत िे रृदम 
िभरऩय नाचने रगे, भहागामिी िे सॊगीत - भाधयुी से यासयसोन्भत्त नन्दनन्दन प्रभत्त हो उठे, 
कितना भाधयु िणणन था उनिे स्िरूऩ!  
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सूयदासजी त्मागी, वियतत औय प्रेभी बतत थे। श्री िल्रबाचामण िे शसिान्तों िे ऩूणण ऻाता थे। उनिी 
भानशसि बगित्सेिा शसि थी। िे भहाबागित थे। उन्होंने अऩने उऩास्म श्रीयाधायानी औय श्री िृष्ण िा 
मश-िणणन ही शे्रम भागण सभझा। गोऩी-प्रेभिी ध्िजा बायतीम िाव्म-सादहत्म भें पहयाने भें थे िे 
अग्रगण्म स्िीिाय किमे जाते है।  
 
उन्होंने ऩचासी सार िी अिस्था भें गोरोि प्राप्त किमा। एि ददन अक्न्तभ सभम तनिट जानिय 
सूयदास न े श्रीनाथजी िी प्रत्मेि झाॉिी िा दशणन ियत े थे। गोसाइण विट्ठर श्रृॊगाय -झाॉिी भें उन्हें 
उऩक्स्थत देखिय आश्चमणचकित हो गमे। उन्होंने श्माभसुन्दय िी ओय देखा, प्रबु न ेअऩन ेऩयभ बतत 
िा ऩद नहीॊ सुना था, सूयदास जी उन्हें तनत्म ऩद सुनामा ियते थे। िुम्बनदास, गोविन्ददास आदद 
धचक्न्तत हो उठे। गोसाइण जी न ेिरूण स्िय से िहा-’आज ऩुक्ष्टभागण िा जहाज जानेिारा है। क्जसिो 
जो िुछ रेना हो, िह रे रे।’ उन्होंने बतत भण्डरी िो ऩयासोरी बेज ददमा औय याजबोग सभवऩणत िय 
िे िुम्बनदास, गोविन्ददास औय चतुबुणज आदद िे साथ स्िमॊ गमे। इधय सूय िी दशा विधचत्र थी। 
ऩयासोरी आिय उन्होंने श्रीनाथजी िी ध्िजा िो नभस्िाय किमा। उसी िी ओय भुख ियिे चफूतयेऩय 
रेटिय सोचने रगे कि मह िामा ऩूणणरूऩ से हरय िी सेिाभें  नहीॊ प्रमुतत हो सिी। िे अऩन ेदैन्म औय 
वििशता िा स्भयण ियने रगे। सभस्त रौकिि धचन्ताओॊ से भन हटािय उन्होंने श्रीनाथ जी औय 
गोसाइण जी िा ध्मान किमा। गोसाइणजी आ ऩहुॉचे, आते ही उन्होने सूयदास िा िय अऩन ेहाथ भें रे 
किमा। भहािवि ने उनिी चयण-िन्दना िी। सूयने िहा कि ‘भैं तो आऩिी ही प्रतीऺा िय यहा था।’ ि े
ऩद गाने रगे- 
 
खॊजन नैन रूऩ यस भाते।  
अनतसम चारू चऩर अननमाये, ऩर वऩॊजया न सभाते।। 
चसर चसर जात ननकि स्रिननन के, उरहि ऩरहि तािॊक पॉ दाते। 
सूयदास अॊजन गुन अिके, नतरू अफहहॊ उड़ि जाते।। 
 
अन्त सभम भें उनिा ध्मान मुगरस्िरूऩ श्रीयाधाभनभोहन भें रगा हुआ था। श्रीविट्ठरनाथ िे मह ऩूछने 
ऩय कि ‘धचत्तितृत’ िहाॉ है ?’ उन्होंने िहा कि ‘भैं याधायानी िी िन्दना ियता हूॉ, क्जससे नन्दनन्दन 
प्रेभ ियते है।’  
चतुबुणजदास न ेिहा कि ‘आऩने असॊख्मा ऩदों िी यचना िी, ऩय श्रीभहाप्रबु िा मश आऩने नहीॊ िणणन 
किमा।’ सूय िी गुरु-तनष्ठा फोर उठी कि ‘भैं तो उन्हें साऺात ्बगिान ्िा रूऩ सभझता हूॉ, गुरु औय 
बगिान ्भें ततनि बी अन्तय नहीॊ है। भैंने तो आदद से अन्त ति उन्ही िा मश गामा है।’ उनिी 
यसनाने गुरु-स्तिन किमा।  
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बयोसो दृढ़ इन चयननत केयो।  
श्री िल्रब नख चॊद्र छिा बफनु सफ जग भाझ अॉधेयो।। 
साधन नाहहॊ औय मा कसर भें जासों होम ननफेया।  
‘सूय’ कहा कहै द्विबफनघ आॉधयो बफना भोर को चयेा।। 
 
चतुबुणजदास िी विशषे प्राथणनाऩय उन्होंने उऩक्स्थत बगिदीमों िो ऩुक्ष्टभागण िे यस िा अनुबि होता है। 
इस भागण भें िेिर प्रेभ िी ही भमाणदा है।’ सूयदास ने श्रीयाधािृष्ण िी यसभमी छवि िा ध्मान किमा 
औय िे सदा िे शरमे ध्मानस्थ हो गमे।  
 
‘‘क्जनिे रृदम भें रोब, ऺोब उत्ऩन्न नहीॊ िय सिता, भोहन क्जनिो फेसोह नहीॊ िय सिता, जो किसी 
से डाह नहीॊ ियते, फक्ल्ि उनसे से जो डाह ियते है उनिी िे ऩयिाह नहीॊ ियते। ऐसे तनयॊिायी, 
ऺभाव्रतधायी, ऩय-उऩिायी, सदाचायीख ब्रह्भचायी होते हैं सन्त।’’  

-भदहवषण सॊतसेिी ऩयभहॊस जी  


